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Que importancia devemos dar ao destino do lixo que produzimos?

Devemos dar uma grande importancia ao destino do lixo que produzimos. Todos os residuos que
geramos devem ser destinados de forma correta, a fim de que sejam evitados os efeitos negativos
que eles podem ter no meio ambiente, como o agravamento das enchentes e a poluicdao do solo e
de rios, e também na saude das pessoas, uma vez que podem ser responsaveis pela transmissdo de
diversas doencas.

De que forma o professor pode levar o conceito dos 4 Rs da sustentabilidade (reduzir,
reutilizar, reciclar e recuperar) para a sala de aula?

O professor pode levar o conceito dos 4 Rs da sustentabilidade para a sala de aula de varias formas
diferentes. A primeira, é ensinando, desde criancga, a importancia desse conceito para a preservagao
do meio ambiente e para a sociedade em geral, mostrando, inclusive, exemplos simples de sucesso
dessa pratica. Deve ser incentivado, também, que o aluno pesquise sobre o tema e traga, para serem
expostos aos demais colegas, exemplos bem-sucedidos dessa pratica em sua préopria comunidade e
em outras localidades, ressaltando-se que pequenas atitudes fazem a diferenca.

Outra forma de divulgacdo do conceito é a promocdo de palestras relativas ao tema e o exemplo da
propria escola, implantando e demonstrando as praticas adotadas de reducdo de geracdo e de reu-
tilizacdo de residuos, e disponibilizando dispositivos de coleta seletiva de lixo, entre outros. Podem,
ainda, ser promovidas trocas de objetos entre amigos, atividades ludicas com materiais reciclaveis
ou até gincanas para estimular a coleta desses materiais.

Qual é a melhor opg¢ao para a preservacao do meio ambiente: reciclar ou reduzir o
consumo?

Sdo muito importantes para a preservacdao do meio ambiente tanto a reciclagem como a reducdo do
consumo, ou seja, a ado¢cao do consumo consciente e a reducdo do desperdicio. Consumir aquilo que
realmente é necessario e optar por consumir produtos que tenham suas embalagens reduzidas e
passiveis de serem reaproveitadas ou recicladas sao atitudes que gerardo menos residuos a serem
tratados ou dispostos e, ainda, acarretardo em menor quantidade de utilizacdo de recursos naturais
ou da geracao de poluentes para sua fabricacdo. A reciclagem também tem um papel fundamental, pois
da mesma forma permite o reaproveitamento do material no ciclo produtivo, reduzindo a explo-
racdo dos recursos naturais e a quantidade de residuos a ser tratada ou disposta. Sdo exemplos: a
reciclagem de plastico, de papel e de aluminio.
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Como podemos contribuir para diminuir o impacto ambiental que causamos?

Podemos contribuir para diminuir o impacto ambiental que causamos promovendo, entre outras
atitudes, mudancas nos nossos habitos de consumo, minimizando o uso de recursos naturais.

Devemos consumir menos agua e energia elétrica. A eficiéncia dessas atitudes pode ser demonstrada
por ocasido da crise energética e hidrica. Entretanto, cabe destacar que a minimiza¢dao de consumo
deve ter continuidade mesmo fora dos periodos de crise.

Devemos também consumir os produtos de forma mais consciente, evitando-se desperdicios e
gerando menos residuos. Os residuos gerados devem ser segregados para permitir seu adequado
aproveitamento, reciclagem, tratamento e disposicao.

Outra acdo a ser citada que pode contribuir para diminuir o impacto ambiental que causamos é a
utilizacdo, sempre que possivel, de transporte publico ou compartilhamento de outras formas de
transporte.
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